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Maistobankas c

,Maisto bankas” - tai labdaros ir paramos
fondas, renkantis parama maistu ir teikiantis
ja nepasiturinCiyjy maitinimui.

Kasdien padedami savanoriy, socialiniy
organizacijy, geraSirdziy aukotojy ir socialiai
atsakingy bendroviy vykstame j Simtus
maisto parduotuviy ir sandéliy, pas tkininkus
ir maitinimo jstaigas tam, kad tinkamas vartoti
maistas nebuty iSmetamas, bet pasiekty
nepritekliuje gyvenanciyjy stala.

Sirdingai
dekojame visiems,
padedantiems
gelbeti maistg

ir pamaitinti
nepasiturincius!
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Sios paramos
maistu verté sudaré
12,9 min. eury.

Tai 9% daugiau,
nei 2017 m.

2018-ieji metai ,Maisto
bankui” tapo rekordiniai -
surinkta irisdalinta

8 174 014 kilogramy

paramos maistu.

Maistu
paréméme
591 socialine
organizacija.

Vienu ar kitu budu
parama maistu pasieké
143 tukst. mazas
pajamas turinCiy
Lietuvos zmoniy.

U
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.Maisto banko” parama
pasieké 216 Lietuvos
miesty, miesteliy ir
gyvenvieciy.

Parama maistu buvo
reguliariai surenkama
81 mieste, aplankant
lygiai 500 maisto
parduotuviy ir sandéliy.

2018 m. .Maisto banke”
be atlygio dirbo 2419
savanoriy — savanorisko
darbo verté sudaré net

251 tukst. eury.
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Parama maistu

2018 m. ,Maisto bankas” surinko ir
nepasiturinCiy maitinimui isdalino
8 174 tonas maisto produkty,
kuriy verté 12,9 min. eury.

Surinktas ir paskirstytas
maistas (tonomis)

4191

3063
2923

2011 m. 2012 m. 2013 m.

9
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8174
7710
7466

6166

4657

2014 m. 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m.
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Paramos maistu

Saltiniai
~Maisto bankas” parama maistu 2018 m. didziausig ,Maisto banko” 5
gauna 3 pagrindiniais budais: gautos paramos maistu dalj - 60% 6,3 A)
- sudaré nuo sunaikinimo isgelbéti visuomenés
maisto produktai. Tai maistas, paaukoti
. L ) produktai o
kurj kasdien i$ prekybos centry ir 0,1 A)
sandeéliy, maisto gamintojy, dkininky >
N p -y Zemes ukis
imkda-mas athekéntg .tmkéina ir maitinimo jstaigy surenka ,Maisto (Gkininkai/
zmonems vartoti maista is banko" savanoriai ir darbuotojai. augintojai)
prekybos ir gamybos viety;
2018 m. zenkliai augo EPLSAF
tiekiamo maisto apimtys (gauta
irisdalinta net 22% daugiau nei
2017 m.). Taip pat net 13% iSaugo
. ) . . 40
dalindamas Europos pagalbos visuomeneés paaukoty maisto 5, (o)
labiausiai skurstantiems produkty kiekis. Labiausiai sumazéjo gamyba,
asmenims fondo EPLSAF Zemes Ukio bendroviy atiduodamo logistika,
maisto paketus; isto kiekiai ibai didmeniné
p ; maisto kiekiai - pasibaigus prekyba,
produkcijos pertekliui dél Rusijos HoReCa
embargo ir mazesnio derliaus.
Santykinai mazesné atliekancio
maisto dalis pernai gauta i§
kviesdamas visuomene aukoti intoi isti i
— nepaSiturmtierjs gamintojy, logistikos bendroviy ir . 33'8%
: isuomeninio maitinimo jstaigy.
visu ini itinimo jstaigy 54’4 A) CLoAR
mazmeniné
prekyba
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DidZigjg dalj ,Maisto banko” surinkty
ir nepasiturintiems perduoty maisto
produkty sudaré Sviezi vaisiai

ir darzovés. Kita didelé grupé -
duonos ir pyrago gaminiai, kruopos,
makaronai ir pan. krakmolingi
produktai.

Taip pat nemazai isdalinta vertingo
baltyminio maisto - pieno, mésos,
zuvies produkty.

Gerokai daugiau nei ankstesniais
metais gauta ir iSdalinta sriuby,
Svieziy vaisiy ir pusfabrikaciy, meésos,
zuvies ir darzoviy konservy, milty,
aliejaus, cukraus ir saldumyny, taip
pat higienos priemoniy.

Maziau gauta kruopy ir sausy
pusrycCiy, Svieziy darzoviy, pieno
produkty. Kity surinkty ir isdalinty
maisto produkty kiekiai liko panasas.

2018 metais ,,Maisto banko“ iSdalintos

paramos klasifikacija (kg)

996 993

Duona, pyragai

672 837

Kruopos, sausi
pusryciai

416 993

Makaronai, ryziai

400 283

Sausos koseés, milta

179 881

Sausainiai

119 052

Gaivieji gérimai

14 582

Kava, arbata

24442

Padaza

215551

Sriubos

4628

Kadikiy maistas

46 6831

Pienas

428 390

Pieno produktai

380 938

Aliejus, riebalai

392772

Cukrus

149 597

Konservuotos
darzoveés

29142

Konservuoti vaisiai,
uogiené, medus

59 678

Zuvies konservai

213 059

Mésos konservai

279788

Saldyta mésa

49 871

Saldyta zuvis

3688
Saldyti pusgaminiai

156 654

Sviezi pusgaminiai

1041797

SvieZi vaisiai

1053733

SvieZios darzovés
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276 788
Sviezia mésa ir jos
produktai

49 871
Sviezia zuvis ir jos
produktai

DzZiovinti vaisiai,
rieSutai ir darZzovés

3291

Sokoladas

99 714

Kremai, desertai

237 440

Higienos priemonés

46 044
Kiti produktai
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Didziausig paramos maistu
dalj ,Maisto bankas” gauna i§
prekybininky.

Prekybos sektoriaus ,Maisto
bankui” paaukojamo maisto, kuris
del skirtingy priezasciy atlieka,
kiekis nuosekliai auga.

Tai salygoja ilgameté ,Maisto
banko” partneryste su Lietuvoje
veikianciais prekybos tinklais.

Lyginant su ankstesniais metais,
2018 m. prekybininky ,Maisto
bankui” atiduoto maisto kiekis
augo 6,7%.

Suteiktos paramos ¢empionu

ir 2018 metais tapo prekybos
tinklas .Iki"” - per §j laikotarpj .Iki”
perdavé ,Maisto bankui” 3629
tonas maisto produkty, kuriy verte
sieké 6,3 min. eury.

Salia rikiuojasi kiti du didieji
prekybos tinklai - ,Maxima” ir
~Rimi*

~Maxima" nepasiturinciy
maitinimui perdaveé 401 tong
maisto, ,Rimi” - 325 tonas.

Vienas svarbiausiy 2018 m.
ivykiy bendradarbiaujant su
prekybininkais - pasirasyta
paramos sutartis su prekybos
tinklu ,,Lidl” dél neparduoty
duonos ir bakaléjos produkty
perdavimo ,Maisto bankui” bei
finansinés paramos organizacijai
organizuojant paramos surinkimo
ir paskirstymo veiklg. Per 2018
metus i$ , Lidl” parduotuviy bei
logistikos centro ,Maisto bankui”
buvo perduota 108 tonos maisto
produkty uz 149 takst. eury.

Kita mety naujiena -
metypabaigoje startaves
bendradarbiavimas su
parduotuviy tinklu ,Vikis".
Nespéti parduoti maisto
produktai surenkami is 22
JVikio” prekybos tasky.

Nuo 2018 m. prekybos
tinklas ., Rimi" labdaringam
nepasiturinCiy maitinimui
pradéjo teikti atliekancius
mesos ir zuvies produktus.
Be to, atliekancius bakaléjos
produktus pradéjome rinkti
i§ 22 SuperMarket formato
~Rimi” parduotuviy.
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DidZiausig parama maistu 2018 m. ,Maisto

bankui“ skyre prekybos tinklai

kg

3629 323

401137

324736

Eur

6 325494

596 275

608 087
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Didziausig parama
suteikusiy maisto gamintojy
trejetuka sudaro bendroves
~Mantinga®”, ,Salproné” ir
~Pieno zvaigzdes”.

Didmeninés prekybos ir
bendroviy tarpe didziausi
réméjai buvo bendroveés
~0sama”, ,Kauno vaisiy ir
darzoviy prekyba” ir

.Dr. Oetker Lietuva“.

VieSojo maitinimo sektoriuje
didziausig paramg maistu
skyré kepyklélés ,,Mon Ami*
ir ,Pinavija” bei sanatorija
~Eglé”.

DidZiausiy 2018 m. réméjy maistu
desSimtukas pagal kiekj (kg/Eur)

Prekybos tinklas . Iki"

Prekybos tinklas ,Maxima”

Prekybos tinklas ,,Rimi”

Rudens ,Maisto banko” akcija

Pavasario ,Maisto banko” akcija

Prekybos tinklas ,Express Market”

Prekybos tinklas , Lidl"

Bendrové ,Mantinga”

Bendrové ,0sama”

Bendrové ,Vilniaus duona”

kg

3629 323

401137

324736

254 760

236147

147190

107 483

34 217

29 474

23 639
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Eur

6 325494
596 275
608 087
524 662
448 985
250 222
149 313
49 892
44568

17 233
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2018 m. rugseéjo 10 d. Valstybiné
maisto ir veterinarijos tarnyba
pakeistu jsakymu ,Dél labdarai ir
paramai skirto maisto tvarkymo
apraso patvirtinimo” iSplété
galimybe labdarai atiduoti maisto
produktus su pasibaigusia data
,Geriausias iki...", Papildydama
tokiy maisto produkty sarada ir
nustatydama ilgesnius terminus,
kiek laiko tokie produktai gali

bUti dalinami labdarai praéjus
Zyméjimo terminui. Sis
sprendimas padidino gaunamo
maisto kiekius - pvz., bendrove

~0sama” ,Maisto bankui” perdavé

daugiau nei 52 tukst. greito
paruosSimo makarony, kuriy
data "Geriausias iki..." artéjo prie
pabaigos.

Rugpjucio - spalio ménesiais i$
MB , Ateities maistas” gavome
ir iSdalinome 21 takst. veganisky
tofu sareliy, kuriy galiojimo
termino artéjo prie pabaigos.
Sie maisto produktai buvo

perduoti Kauno ir Vilniaus regiony

socialinéms organizacijoms.

Geguzés - birzelio mén. 3 d.
.Maisto banko” sandéliai i$
bendroves ,Mars" gavo 30 paleCiy
Sokolado gaminiy M&Ms, Twix,
Bounty ir kt. Sie maisto produktai
buvo iSimti is Latvijos rinkos ir
perduoti labdarai.

Dar vieng stambig paramos maistu
partijg perdavé bendrové ,Vikeda”
- sausio mén. ,Maisto bankui”
atiteko 238 tdkst. pakuociy
aviziniy sausainiy uz daugiau nei
18 tUkst. Eur

Sirdingai
Jums
dekojame!
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Statistinis lietuvis kasmet vis dar
iSmeta 56 kg maisto. Dar tinkamas
vartoti maistas iSmetamas ne tik
namy ukiuose, bet ir prekybos,
maisto gamybos, zemes Ukio

ar visuomeninio maitinimo
sektoriuose. Maisto Svaistymas
susijes su neigiamais socialiniais,
ekonominiais, ekologiniais

bei etiniais padariniais. Su
prarandamu maistu susijes
iSmetamas Siltnamio efekta
sukelianciy dujy kiekis sudaro
apie 8% pasaulyje iSmetamy
antropogenineés kilmés Siltnamio
efektg sukelianCiy dujy, Svaistomi
riboti Zemeés, energijos ir vandens
iStekliai. Dél to Europos Sajunga
nurodeé Salims narems iki 2030
mety iSSvaistomo maisto kiekius
sumazinti dvigubai.

2018 metais Lietuva toliau zengé
maisto Svaistymo prevencijos
politikos koordinavimo linkme.
Aplinkos ministerijoje sudaryta

koordinaciné darbo grupé

maisto atlieky prevencijos ir
tvarkymo priemonéms nustatyti.
Vyriausybés uzsakymu Kauno
technologijos universiteto
mokslininkai atliko Svaistomo
maisto sulaikymo galimybiy
analize. Valstybiné maisto

ir veterinarijos tarnyba
liberalizavo labdarai skirto maisto
tvarkyma, sudarydama salygas
nepasiturinCiy maitinimui atiduoti
daugiau nespéjamos parduoti

ar patiekti duonos, bakaléjos
gaminiy, gyvuniniy produkty.
Zemés Ukio ministerija palengvino
standarty neatitinkanciy vaisiy ir
darzoviy atidavima labdarai.

2018 m. pabaigoje ,Maisto bankas”

surengeé nacionaline konferencija
.Kaip neprarasti gero maisto?"*
Joje susirinke prekybos, maisto
pramones, nevyriausybiniy
organizacijy ir viesojo sektoriaus
specialistai dalinosi patirtimi

stabdant maisto Svaistyma.
Konferencijos dalyvius pasveikings
uz sveikatg ir maisto sauga
atsakingas Europos Komisijos
narys Vytenis Andriukaitis
pabrézeé: neatsakingas gamtiniy
iStekliy, skirty maisto gamybai,
naudojimas bei maisto Svaistymas
yra moraliSkai nepriimtinas.

Drauge su verslo ir NVO partneriais
.Maisto bankas” jnesé svary indél]
mazindamas maisto Svaistyma

ir jo neigiama poveikj aplinkai.
Atémus valstybés nupirkta ir
visuomeneés paaukotg maista
suskaiCiavome, kad 2018 metais
.Maisto bankas” nuo praradimo
iSgelbéjo 4903 tonas maisto - tai
beveik 10 milijony lekSCiy valgio.
To déka j aplinkg pateko maziau
Siltnamio efektg formuojanciy
metano dujy ir anglies dvideginio
- gamtai ,sutaupéme” 14,2 min.
kubiniy litry CO, ir 932 min. litry
gélo vandens.

U
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4903 t

iSgelbéto
maisto

9,8 min.

porcijy maisto

14 200 t.

sutaupytos CO?
emisijos

931,5 mln.

litry vandens

Poveikis
aplinkai

Socialinis
poveikis

* konferencija surengta vykdant Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos paremtg
projekta ,Maisto banko” gebéjimy ir galimybiy veikti stiprinimas”
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Kovodamas su maisto Svaistymu, ,Maisto bankas”
prisideda prie skurdo mazinimo. LR Statistikos
departamento 2018 m. atlikto pajamy ir gyvenimo
salygy tyrimo duomenys rodo, kad Lietuvoje
zemiau skurdo rizikos ribos gyveno 650 tukst.
asmeny - 22,9% visy Salies gyventojy. Lyginant
su ankstesniais metais, skurdo rizika augo 1
procentiniu punktu.

2018 metais didelj materialinj nepritekliy patyré
kas devintas Lietuvos gyventojas - 310 tukst.
gyventojy. Didelio materialinio nepritekliaus lygis
Salyje sieké 11,1% ir, palyginti su 2017 m., sumazéjo
1,3%. Zmoniy, nejstengianciy bent kas antrg dieng
valgyti baltymais turtingo maisto (mésos, Zuvies,
pieno produkty), Salyje yra 14,5% - kas septintas.
Guodzia, kad Sis rodiklis lyginant su 2017 m.
pageréjo (2 procentiniais punktais).
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.Maisto banko” ir partneriy indélis 2018 metais
mazinant skurda ir nepritekliy - daugiau nei

16 milijony |€k3Ciy valgio nepasiturintiems.
Dziaugiamés galédami mazas pajamas
gaunancioms Seimoms suteikti paramg maistu ir
taip leisdami sutaupyti iSlaidoms, kurios gali bati
skirtos kitiems butiniausiems poreikiams tenkinti.

2018 mety veiklos ataskaita
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Vienas didziausiy ir sudétingiausiy
.Maisto banko” vykdomy projekty
- Europos pagalbos labiausiai
skurstantiems asmenims

fondo (EPLSAF) maisto pakety
dalinimas.

EPLSAF maisto pakety gavéjai

- asmenys, kuriy vidutinés
meénesinés pajamos nevirsija

1,5 LR Vyriausybés patvirtinty
valstybés remiamy pajamy
(VRP) dydzio per ménesj - 183
eury vienam $eimos nariui.
Esant objektyvioms priezastims,
savivaldybés gali paketus skirti
ir kitais atvejais, taciau 1asmens
pajamos per ménesj negali virsyti
2,2VRP - 268 Eur.

.Maisto bankas” EPLSAF maisto
paketus dalino 23 savivaldybése
- 2018 metais dalinti pradéjome

Utenos, Kalvarijos ir Kupiskio
rajony savivaldybiy gyventojams.
.Maisto banko” dalinamus EPLSAF
maisto paketus kas du ménesius
gavo 60-80 tukst. mazas
pajamas gaunanciy zmoniy.

ISdalinta EPLSAF
pakety - 436 155

ISdalinto maisto svoris
2018 m. - 2763 234 kg

ISdalinto maisto verté
2018 m. - 3,3 min. eury

EPLSAF maisto pakety
dalinimo kastams is
dalies padengti gautas
finansavimas -
142 057 eury

U
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EPLSAF isdalinto
maisto kiekiai

Metai kg

2014 1093 661
2015 2 070 552
2016 1872 066
2017 2154 044
2018 2763234

@
EUROPOS PAGALBOS LABIAUSIAI

SKURSTANTIEMS ASMENIMS
FONDAS

2018 mety veiklos ataskaita
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2018 metais ,Maisto bankas”
pradéjo jgyvendinti papildomas
Europos pagalbos labiausiai
skurstantiems asmenims fondo
(EPLSAF) priemones - jy visuma
pavadinome ,Maisto banko”
akademija.

.Maisto banko” akademija -
EPLSAF paramos maistu
gaveéjams skirti mokymai, kuriy
metu profesionalls lektoriai veda

pamokas apie tai, kaip skaniau

ir pilnavertiskiau maitintis bei
sutaupyti, kaip efektyviai valdyti
namy biudzeta ar susirasti darba.
Patyre virtuvés Sefai ,Maisto
banko” akademijos lankytojus
moko praktiniy kulinarijos
gudrybiy - kaip pasigaminti
skanesnius, sveikesnius valgius i$
paprasty maisty produkty, kuriy
pagrindg sudaro EPLSAF paramos
krepsSelyje esantis maistas.

85 ,Maisto banko”
akademijos seminarai
vyko 50 miesty

.Maisto banko”
akademijos seminaruose
mokési 1684 dalyviai

EPLSAF papildanciy
priemoniy organizavimui
gautas finansavimas -
229 670 Eur

.Maisto banko” akademija 2018
metais surengé 85 mokymus 50-
tyje vietoviy 14 savivaldybiy -
Kauno miesto, Kauno rajono,
Klaipédos miesto, Klaipedos
rajono, Panevézio miesto,
Panevézio rajono, Sakiy rajono,
Siauliy miesto, Tauragés rajono,

Vilkaviskio rajono, Vilniaus miesto,

Vilniaus rajono, Birzy rajono ir
Jonavos rajono savivaldybése.
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L.ateidama j mokymus turéjau isankstinj
nusistatymg, jog vargu ar cia suzinosiu
naujy dalyky finansy taupymo, ar pigios
mitybos Rlausimais, kRuriy per savo ilgus,
vargingus gyvenimo metus, nebdciau
iSbandZiusi pati. Taciau iSeidama jauciuosi,
lyg siandien buciau gavusi laimingg loterijos
bilietg! NuoSirdZiai dekoju organizatoriams.”

Janina, Paneveiys

,Dabar ir as galesiu namie Seimininkaut. Ne
Siaip sau kulinaras - o apmokytas.”

Kazimieras, laipedos raj.

,Nuosirdziai jums pasaRysiu - jau sunku
beprisiminti kada buvau tokiam renginyje,
padaret didele svente varguoliams.”

Biruté, vilnius
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2018 metais ,Maisto banko”
parama maistu - daugiau

nei 16 min. léks¢iy valgio
nepasiturintiems visoje Lietuvoje.

Si parama pasieké 142 934
mazas pajamas turincius
asmenis 216 Lietuvos miesty,
miesteliy ir gyvenvieciy.

Didzigjg paramos maistu dalj
skurstantiesiems ,Maisto
bankas” perduoda per socialines
organizacijas, kurios globoja ir
maitina nepritekliuje gyvenancias
Seimas, nejgaliuosius, vienisus
senolius ir t.t. Dalis skurstanciyjy,
rekomendavus savivaldybiy
socialiniams darbuotojams,
.Maisto banko” paramg gauna
tiesiogiai - vienkartiniais
paketais ar dalyvaujant testinése
programose.

Labdarg maistu nepasiturintys
asmenys gauna skirtingu
intensyvumu - jei vieni maisto
paketg gauna karta ar kelis

per metus, tai kiti maistu yra
remiami periodiSkai ar net
kasdien (labdaros valgykly, vaiky
ar nejgaliyjy dienos centry,
reabilitacijos ir socialinés globos
jstaigy klientai).

Skirtingais ménesiais ,Maisto
banko” parama pasieke skirtinga
nepasiturinCiy asmeny skaiciy -
vidutiniSkai 77,4 tukst. Zmoniy
per meénes;.
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Vidutinis ,Maisto banko”
parama maistu gavusiy
Zmoniy skaicius per ménes;j:

Men. Paramos
gavéjy sk.

Sausis 40558
Vasaris 98779
Kovas 48 073
Balandis 13 809
Geguzé 42 062
Birzelis 113 046
Liepa 37981
Rugpjatis 114 749
Rugséjis 40795
Spalis 122 932
Lapkritis 37031
Gruodis 118 487
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.Maisto bankas” surinktg paramg
maistu perduoda socialinéms
ne pelno organizacijoms,
besirdpinancioms jvairiomis
pazeidziamomis gyventojy
grupémis - socialinés rizikos

Seimomis ir jy vaikais, nejgaliaisiais,

ligoniais, pagyvenusiais zmonéemis,
gausiomis ar nepilnomis Seimomis,
bedarbiais buvusiais kaliniais,
pabégeéliais, benamiais ir pan.

2018 metais ,Maisto bankas”
maistu parémé 591 ne pelno
socialing ar bendruomenine
organizacijg 59 salies
savivaldybése.

Sioms organizacijoms
iSlaidoms maistui
sutaupéme
8.7 min. eury!

Kas dieng ,Maisto banko“ deka turime
galimybe organizuoti maitinimg 40
vaiky is sunkiai besivercianciy Seimy,
lankanciy masy Dienos centrus. Taip
pat is gaunamy maisto produkty
formuojame paketus, kuriuos kasdien
isdaliname intensyvesnes pagalbos
reikalingoms seimoms. Dalyvavimas
,Maisto banko” akcijose leidZia
Jjvairesniais ilgalaikRio vartojimo maisto
produktais paremti daugiau Seimy,
kad jos nejausty nuolatinio maisto
stygiaus. Dekojame ,Maisto bankui*
uzZ bendradarbiavimg, operatyvumag
reaguojant j situacijas, draugiska
santykj ir palaikymaq! ACI0 LABAI!

Rasa Zaidovaité

Vs) “Vilniaus SOS vaiky kaimas” Socialiniy
paslaugy Seimai padalinio vadove

9
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Maltiecius ir ,Maisto bankq” sieja ilgameciai stipras partnerystes rysiai. Uz
sj bendradarbiavimg galetume iSsakyti begale padekos ZodZiy. Bet stipriau
uz juos tegul kalba skaiciai, jie yra musy partnerystes tikrieji liudytojai.

Pirmiausia - visada dalyvaujame 2 kartus per metus ,Maisto banko” visoje
Lietuvoje organizuojamose akcijose ir taip uzsitikriname ilgai negendanciy
produkty atsargas. Jie véliau kartg per menesj maisto laukneseliais
keliauja j nepasiturinciy Zmoniy namus. Kitas, kasdienis ir itin svarbus
kartu vykdomas projektas - is ,Maisto banko” priskirty ,IRi"” parduotuviy
surenkame besibaigiancius galioti produktus ir iSdalijame prasantiems
pagalbos. Tai vyksta 8 Salies miestuose. Vien Vilniuje per savaite tokio
maisto krepselius gauna 46 seimos, be to, 20 maltieciy globojamy senoliy
Riekvieng treciadienj tiesiai is ,Maisto banko” yra pristatoma apie 10 kg
jvairiausiy greitai gendanciy, bet dar galiojanciy produkty. Be visos Sios
pagalbos masy, maltieciy, veikla buty skurdesne ir parama vargstantiems
gerokai menkesne. DZiugu, kad kartu galime daugiau.

Bendra 2018 m. ,Maisto banko” skirtos Maltos ordino pagalbos tarnybai
paramos maisto produktais suma - 165 191,77 Eur. Jspudinga, ir tai liudija
tvirtg abiejy organizacijy partneryste, Rurios bendras tikslas - rupestis
skurstanciais Zmonemis ir pagalba jiems.

Dalia Kedaviciené
MOPT Generaliné sekretoré
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Maltieciai

..nes mums gera podéti

A

BETZATA

Arkos bendruomené

TRAKY RAJONO
NE|GALIYJY DRAUGUA

*2018 metais "Maisto bankas" remé 591 ne pelno socialing ar bendruomening organizacijg.

SV. 0[1(}
vaikai

Kauno ,,Arkos*
bendruomené

S T —

U
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AINIY , KAUNO
s o

&

%
E o
2,
U, &
| (sv® KARTY NAMAI
LABDAROS IR PARAMOS FONDAS LIETUVOS SUTRIKUSIO INTELEKTO

TAVO GALIMYBE" ZMONIY GLOBOS BENDRIJOS
WVILTIS” MARIJAMPOLES PADALINYS

Lithuanian Association of Families with
Deaf and Hearing Impaired Children

33
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Kasmet pavasarj ir rudenj ,Maisto
banko” savanoriai prekybos
centruose kviecia geros valios
zmones nepasiturintiesiems
paaukoti ilgai galiojanciy maisto
produkty.

2018 metais ,Maisto banko”
akcijose nepasiturintiems
geradariai paaukojo rekordiskai
daug maisto:

+ paaukota 791967 vnt. ilgai
negendanciy maisto produkty

(13 proc. daugiu nei ankstesniais

metais);

+ paaukoty maisto produkty
svoris 490 908 kg;

-« paaukoty maisto produkty verté

1013 647 Eur.

Kovo mén. surengta ,Maisto
banko” akcija buvo jubiliejingé -

rengta 25-t3 karta. ,Maisto banko”

akcija jvyko 76 miestuose, jos
metu geradariai maisto paaukojo
139 867 kartus - surinkta
rekordiSkai daug maisto uz

489 tukst. eury. Paaukotais
maisto produktais parémeme

53,6 tukst. mazas pajamas
turinciy asmeny. Sioje ,Maisto
banko” akcijoje rinkti paaukotg
maista talkino 8689 savanoriai.

Atkurtos Lietuvos Simtmet;j
pazymeéjome ypatingu badu -
rudens ,Maisto banko” akcija
apeme Simta Lietuvos miesty

ir miesteliy. ,Maisto banko”
akcijai startg davé Lietuvos
Respublikos Prezidenté Dalia
Grybauskaité, paaukojusi maisto

nepasiturintiems ir susitikusi su

.Maisto banko” akcijos savanoriais.

.Maisto banko” akcija vél tapo
rekordiné - surinkta uz 525
takst. eury, geradariai paaukojo
140 933 kartus. Surinkti maisto
produktai iSdalinti 61 takst.
nepasiturinéiy asmeny. Akcijoje
pajégas suvienijo 350 Salies
socialiniy organizacijy, maistg
nepasiturintiems rinkti padéjo
8651 savanoris.

9
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Visuomené ,Maisto bankui”
aukojo maisto ir kitais badais.
Prekybos centruose ,Rimi”
pirkéjai j ,Maisto banko”
talpyklas jdéjo 17 082 kg ilgai
negendanciy maisto produkty
uz 29 takst eury. Vilniaus ir
Kauno oro uostuose j ,Maisto
banko” dézes pateko 8187 kg
maisto produkty, jy verté siekia
29 takst. eury. E-parduotuves
,Barbora” klientai paaukojo
894 kg maisto uz 1,8 takst. eury.
Gavome 2724 kg jvairiais kitais
budais gyventojy paaukoto
maisto (jo verté 6793 Eur).

Sirdingai déekojame
aukojusiems maisto
ir savanoriskai
talkinusiems jj
renkant ir dalinant!
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Labdaros
telemaratonas
,Pasidalink”

LapkriCio 23 dieng septintgjj kartg surengtas
.Maisto banko” ir LNK TV kanaly grupés labdaros
koncertas ,PasiDalink".

Jo metu ryskiausios scenos zvaigzdés kviete
burtis gerumui. Simtai ,Maisto banko” ir
bendradarbiaujanciy socialiniy organizacijy
savanoriy penktadienio vakarg uzpildé Vilniaus
koncerty sale ,Compensa”.

sis labdaros koncerto
»PasiDalink” réméjas




Drauge su ryskiausiomis
Lietuvos muzikos, sporto,
kultlros Zvaigzdémis jie Lietuva
kvieté dalintis ir ir paaukoti
nepasiturinCiyjy maitinimui.
Lietuvos Simtmecio proga
labdaros koncerto himna
,,Pasidalink” atliko ne tik scenos
profesionalai Aleksandras
lvanauskas - Fara, Mia, Girmanté
Vaitkuté, Sasha Song, Rafailas
Karpis ir Monika Marija, bet ir
skirtingy profesijy atstovai:
medikai, policininkai, viréjai,
kasininkai, odontologai, kariai,

krepSininkai ir ,Maisto banko”
savanoriai.

| sceng pakviesti dalintis sugrjzo
pries daugiau nei deSimtmet;
iSirusi grupé ,,Delfinai”.

Pirma kartg televizijos eteryje
naujai nuskambéjo legendiné Luko
Packausko daina , Laikas”, kur V.
Noreikos partijg atliko Merunas.

Geradariams geriausius

savo karinius dainavo retai
televizijos eteryje matoma leva
Zasimauskaité, Monique, Egidijus

SipavicCius su ,Me gusta” Sokégjais,
Vaidas Baumila, Evelina Sasenko
ir vaiky pop choru ,Hey", Katazina
Zvonkuvieng, grupeés ,Biplan” ir
..Lemon Joy",

Liepa Norkeviciené su LSMU
akademiniu choru , Neris”, LNK
projekto ,,Dydzio revoliucija”
finalininké Donata Virbilaite ir
daugelis kity.

Keturias valandas trukusj labdaros
vakarg vedé Asta Stasaityté ir
Rolandas Vilkon¢ius, jautrias
nuskriaustyjy patirtis tiesioginiame
eteryje liudijo ,Maisto banko”
vadové Deimanté Zebrauskaite.

.Pasidalink” metu ziGrovai aukojo
paramos trumpuoju telefono
numeriu 1343 (kuriuo aukoti galima
iStisus metus), portale aukok.It ir

.Maisto banko” svetainéje internetu.

Labdaros telemaratono ,PasiDalink”

metu gerasirdziai nepasiturinCiyjy
maitinimui paaukojo daugiau nei
161 tukst. eury.

Per septynerius metus ,Pasidalink”
ZiGrovai ,Maisto banko” veiklai
maitinant nepasiturincius jau
paaukojo daugiau nei milijong eury.

U
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»Tai didele paspirtis musy labdaringai
veiklai - likimo skriaudZiamoms Seimoms
galesime patiekti beveik trimis milijonais
porcijy valgio daugiau’, - rezultatais
dZiaugeési Deimanté Zebrauskaite.
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Prisiminkime: 2017 m. ruden]
prekybos tinklas . Iki* iniciavo
socialine akcijg ,Gera kaina -
geras darbas” ir pakvieté pirkéjus
padéti ,Maisto bankui” gelbéti
tinkama vartoti maistg ir jj tiekti
nepasiturinCiyjy maitinimui.
Pirkéjai prie paramos galéjo
prisidéti pirkdami prekes 1 euru
brangiau nei jprastai, Sig suma

skirdami ,Maisto bankui”. Projektg
vainikavo sékmé - geradariai
.Maisto bankui” paaukojo

daugiau nei 300 tukst. eury,

o pats prekybos tinklas ,Iki”

prie socialinés akcijos prisidéjo
papildomai skirdamas daugiau nei
52 tukst. eury.

Socialinés akcijos ,Gera kaina

- geras darbas” skirtg parama
naudojome ir 2018 metais. Vienas
svarbiausiy pokyciy - ,Maisto
banko” Vilniaus padalinyje pradéti
dalinimui dél jvairiy priezasciy
nebetinkamo maisto perdirbimo
darbai.

Tai svarbi iniciatyva siekiant, kad
labai sunoke, transportuojant
apdauzyti vaisiai ir darzoveés ar
kitas maistas nebuty iSmetamas
utilizuoti. Nuo Siol | perdirbimo
virtuve patenka dél iSvaizdos
nepatraukliy banany, vynuogiy,
kriausiy, meliony, kaulavaisiy,
pomidory, cukinijy, molitgy,
papriky, avokady ir pan.

Nuo spalio veikiancioje
virtuvéje ,Maisto banko”
talkininkai kasdien
perdirba ir pagamina
150-200 stiklainiy
konservuotos darzoviy
sriubos, vaisiy dzemo,
padazy, pagardy ir pan.

ISgelbétos sodo bei darzo gérybés
iSdalinamos nepasiturinCius
asmenis remiancioms
organizacijoms. Pasak jy, valgytojy
atsiliepimai - patys geriausi.

Didzioji dalis perdirbimo virtuvés
irangos nupirkta i$ akcijos ,Gera
kaina - geras darbas” &8y,
panaudota Socialinés apsaugos

ir darbo ministerijos parama.
Virtuvei vadovauja profesionalus
maisto technologas, kasdien jam
padeda keletas savanoriy. Ateityje
maisto perdirbimo veikla bus
pleCiama ir kituose ,Maisto banko”
padaliniuose.

U
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2018 m. ,Maisto banko” drauge
su Vs] ,SOPA" pradeéjo projekta
,Rezervuota vyresniems”. Jo metu
55-64 mety amziaus darbo ne-
turintiems ir su sunkumais jsidar-
binant susiduriantiems asmenims
teikiamos individualios ir grupinés
konsultacijos bei mokymai.

Siekiant realizuoti jy turimas so-
cialines ir profesines kompetenci-
jas, jtvirtinti gebéjimus bei pereiti
iS neaktyvios j aktyvig darbine
veiklg, projekto dalyviai skatinami
savanoriauti ,Maisto banke".

Perkope 55-erius metus Zzmonés
daznai nedrjsta dalyvauti aktyvi-
0se visuomeninése veiklose, jiems
sunkiau keisti darbg. Dél savo
amziaus jie praranda pasitikéjima
savimi, neretai bijo ar nesugeba
konkuruoti su jaunesniais.

Prisijungiantiems prie ,Maisto
banko” savanoriy projekto dal-
yviams sidléme mokymus apie
maisto vartojimo kultdros subtily-
bes, sveikg gyvensena.

Kitas projektas - ,Savanoriy pa-
galba Paneveézio socialing atskirtj
patiriantiems senjorams”. Tiekiant
bendrgsias socialines paslaugas,
siekiame padidinti Panevézio
darbingy senyvo amziaus asmeny
socialing integracijg ir pagerinti jy
padétj darbo rinkoje.

Socialing atskirtj patiriantiems
darbingiems senyvo amziaus
Panevézio miesto gyventojams
.Maisto banko” savanoriai teikia
maitinimo organizavimo paslau-
gas bei informacija ir konsultacijas
apie socialinés paramos ir uzimtu-
mo galimybes, tarpininkauja jiems
prisijungiant prie savanoriy ir
aktyviau jsiliejant j bendruomeninj
ar visuomeninj gyvenima tam, kad
sustiprinty jy socialinius saitus,
gebéjimus ir galimybes atsikratyti

U
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socialinés atskirties. Sis projektas
igyvendinamas pagal LR Vidaus
reikaly ministerijos adminis-
truojama priemong ,Vietos plétros
strategijy jgyvendinimas”, jam
vykdyti skirtos finansavimas is Eu-
ropos Sajungos fondy ir bendrojo
finansavimo.
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Bendradarbiaudami su

Vilniaus Pasilaiciy, Kauno
Petrasitny ir Panevézio miesto
bendruomenémis, artéjant
Kalédoms ,Maisto banko”
savanoriai teiké ilgiau galiojancio
maisto paketus socialine atskirtj,
nepritekliy iSgyvenantiems Siy
bendruomeniy nariams, kuriems
Siuo metu ypatingai reikalinga
pagalba.

Priezastys jvairios - staiga dél
ligos, skyryby, nedarbo ar kity
nelaimiy iSaugusios asmens ar
Seimos islaidos, sumazeéjusios
pajamos. Zmonéms, turintiems
mobilumo problemy, maistas
buvo pristatomas apsilankant
namuose”. Vykdant projektus
.Pagalba maistu socialiai
pazeidziamiems bendruomeniy

nariams’, nepasiturintiesiems
buvo iSdalinta 600 pakety ilgiau
galiojanc¢io maisto - konservy,
kruopy, aliejaus, cukraus, milty,
ryziy, arbatos.

Sparciai auganciy Baltijos ir
Siaurés $aliy maisto banky veiklos
sekmeé smarkiai priklauso nuo
aktyvaus savanoriy jsitraukimo j
jy kasdienes veiklas. Savanoriai
padeda surinkti, sutvarkyti
irisdalinti paramg maistu
sandéliuose, talkina rengiant
didziuosius istekliy telkimo
renginius - ,Maisto banko”

akcija, ,PasiDalink” ir pan. Labiau
patyre maisto bankai taiko
pazangias savanoriy pritraukimo ir
koordinavimo priemones.

Projekto ,Siaurés-Baltijos
Saliy savanorystés praktiky
mainai” metu Danijos, Estijos ir

U
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Lietuvos maisto banky savanoriy
koordinatoriai dalinasi savo
praktikomis, naudojamomis
sistemomis ir jgudziais
organizuojant savanoriy darba.

.Maisto banko” savanoriy
koordinatoriai dalyvavo studijy
vizituose Danijoje ir Estijoje.
Siuose darbiniuose susitikimuose
igytos naujos praktinés Zinios bus
panaudotos rengiant Siaurés ir
Baltijos Saliy savanoriy valdymo
gaires, aptartos tarptautinéje
patirties mainy konferencijoje.
Projektas vyksta Siaurés ministry
tarybos biuro Lietuvoje paramos
déka.

2018 mety veiklos ataskaita
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.Maisto bankas” sekmingai
bendradarbiauja su Klaipédos
m. savivaldybe organizuodamas
labdaringg nepasiturinCiy
klaipédieCiy maitinima

uostamiescio labdaros valgykloje.

Padedant visuomeninéms
organizacijoms ir verslo
bendrovéms, Cia karstg maista
kasdien gauna vienisi senoliai,
nejgalieji, gyvenamosios vietos
neturintys, darbo pajamy neteke
klaipédiecCiai. 2018 m. Klaipédos
labdaros valgykloje kas menes;j
kasdien papietaudavo 120-140
asmeny - per metus valgydinti
1535 socialiai pazeidziami
asmenys, kuriuos maitintis

Sig valgyklg nukreipé Klaipédos
miesto savivaldybeé.

Per metus ,Maisto banko”
labdaros valgykla pagamino ir
nepasiturintiems patieké 277 448
porcijy karsto maisto.

’
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,Maisto banko*
pajamy saltiniai

Tam, kad ,Maisto bankas”

galéty gelbéti maista ir tiekti

ji nepasiturinCiy maitinimui,
reikalingi nemazi finansiniai
iStekliai - tenka mokéti uz patalpy
nuoma ir eksploatacijg, transportg

ir degalus, darbuotojy atlyginimus,

iranga, darbo priemones ir kt.

Ziai dékojame
to banko“
remejams, kuriy
paramos déka

galime organizuoti Sj
nenutrikstantj procesg
- Jusy déka ,Maisto
bankas” 2018 metais
gavo 876 552 eurus
finansinés paramos.

DidZiausia Sios sumos dalj 44%
sudaro Europos socialinio fondo
agentaros skirtos lesos, 15% -
fiziniy asmeny suaukota parama,
po 14% sudaro savivaldybiy skirtas
finansavimas ir dkinés veiklos
pajamos, 6% - verslo jmoniy
parama, 4% - Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos skirtos lésos,
3% - fondy parama.

'S 3

Bendra 2018 m.
~Maisto banko” gauto
finansavimo ir maisto

verteé sudareé

13752 113 eury

94% Sios sumos sudaro
parama maistu ir tik 6% gautas
finansavimas Sio maisto
paskirstymui.

9
Maistobankas ‘

14%

14%

Savivaldybeés

4%

SADM

4%
ESFA 1 5%

Fiziniai
asmenys

6% e

imones Fondai

6% 9%4%

Gauta finansiné parama Gauto maisto verté
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Gjensicige ()

NAUJOS PADANGOS
INTERNETU.LT

Siaurés ministry taryba Panevézio miesto savivaldybé Klaipédos rajono savivaldybé Plungés rajono savivaldybé
Vilniaus miesto savivaldybé Palangos miesto savivaldybé Birzy rajono savivaldybe Klaipédos teritoriné darbo birza
Klaipédos miesto savivaldybé Kauno miesto savivaldybé Traky rajono savivaldybé UAB Sakuona

Siauliy miesto savivaldybé Kalvarijos savivaldybé Kupiskio rajono savivaldybé
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Maisto banko* Ny
14% Kitos STIL;'i'ng laikinojo
iSlaidos =

; idarbinim
transportavimas darb 0
programa

5%

23% / apsl;aita ir
auditas

Vykdydami ,Maisto banko” veiklas W

2018 m. ,Maisto renkant ir dalinant maistg nepasi-
banko” patirty iSlaidy turintiems, 2018 m. patyréme
bei idalinto maisto 1011 380 eury islaidy.
verté bendrai sudaré 26% sudaré personalo islaidos,
13 919 620 eury 25% - maisto tvarkymo sandéli-
uose kastai, 23% - renginiy

organizavimas bei viesinimas,

14% - automobiliy bei maisto

transportavimo islaidos, 5% -

apskaita ir auditas, 4% - laikinojo

idarbinimo programos darbuotojy

iSlaidos, 3% - perdirbimo virtuves 25%

ir kitos smulkios islaidos.
sandéliavimas

93% Sios sumos sudaro nepa- 26%

siturintiems iSdalintas maistas, administravimas

7% 93%

Patirtos finansinés iSlaidos ISdalnto maisto verté

7% dalinant §j maista patirtos
finansinés islaidos.

2018 mety veiklos ataskaita 28



9
Maistobankas ‘

,Maisto banko”
veiklos efektyvumas

Atsizvelgiant j pernai mety rezultatus
matéme, kad vienas ,Maisto bankui”
paaukotas euras vidutiniSkai tampa 15
porcijy maisto nepasiturintiems.

lverting 2018 m. rezultatus - palygine
surinkto ir iSdalinto maisto kiekj ir
tam patirtas finansines islaidas bei
turédami omenyje, kad salygine
maisto porcija Europos maisto banky
federacija laiko 500 g angliavandeniy,
baltymy ir riebaly gauname, kad
kiekvienas remejo ,Maisto bankui”
skirtas euras pavirto beveik 19 valgio
porcijy nepasiturintiems!
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.Maisto bankas” savo veiklg
esmingai grindzia savanoriy
pagalba. SuskaiCiavome, kad 2018
m. ,Maisto bankui” neatlygintinai
padéjo 2 419 savanoriy.

Savanoriai be atlygio ,Maisto
banke” dirbo 52 266 valandas,
kuriy verté sudaré 251116 eury.

2019 m. sausio mén. apklausos
duomenims, beveik tris
ketvirtadalius (74%) ,Maisto
banko” savanoriy sudaré moterys.

AmZziaus grupiy prasme
iSsidestymas daugmaz tolygus -
sulaukeme tiek jauny, tiek
vidurinio, tiek ir vyresnio amziaus

savanoriy.

Acitl Jums uzZ Jisy
pagalbg, savanores
Ir savanoriai!

Beveik du trecdaliai (64%)
savanoriy - vilnieCiai. Panasi
proporcija savanoriy - reguliariai

ateinantys padéti.

Labiausiai motyvuojanti priezastis
tapti ,Maisto banko” savanoriu -
nuveikti gyvenime kazka

prasmingo.

.Maisto banko” regioniniuose
padaliniuose dirbantys
profesionalai uztikrina kasdienine
.Maisto banko” veiklg, dirba su
paramg duodanciais ir paramos
prasanciais, vadovauja savanoriy
komandoms, organizuoja paramos
akcijas ir renginius. 2018 metais
.Maisto banke” dirbo 49 Zmonés
27 etaty pajégumu.

U
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Be to, ,Maisto banke” savivaldybiy
ir probacijos tarnyby siuntimu
visuomenei naudingg darba
dirbo 250 asmeny, dar

26 darbuotojy dirbo pagal
laikino jdarbinimo programas (5
etaty ekvivalentas). Jgyvendinant
Vilniaus, Klaipédos ir Panevézio
miesty savivaldybiy uzimtumo
didinimo programas, darbo
ieSkantys asmenys Teritoriniy
darbo birzy siuntimu buvo
laikinai jdarbinami ,Maisto banko”
sandéliuose, darbo uzmokestj
jiems sumokant i$ valstybés

skiriamy 1ésy.
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.Maisto bankas” turi penkis regioninius padalinius su sandéliais
Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Siauliuose ir Panevézyje.

Kituose miestuose parama maistu renkama nestacionariai,
deleguotos distribucijos metodu.

Informacija apie ,,Maisto banko* infrastuktuira

.Maisto banko” sandéliy plotas 1196 kv. m.
Bendras plotas su biurais 1705 kv. m
Saltyjy kambariy sandéliuose taris (temp 0-6 C temp.) 96 m?
Saldikliy taris (-18 C temp) 32m?

2018 metais nuvaziuotas atstumas 174 549 km
2018 metais sunaudoto kuro kiekis 209341

.Maisto banko” automobiliy skaicius 13
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Gjensidige ‘D [@ Clear Channel SMART

@i@@

radijas

kauno

Rolandas Asta Nomeda
Vilkoncius Stasaityté Marcénaité
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Simonas Gurevicius
,Maisto banko“ direktorius

,2018 metai ,Maisto bankui“ buvo rekordiniai.
DZiaugiames, kad pavyko surinkti ir
nepasiturinc¢iy maitinimui isdalinti didziausig
kieRj maisto. Sau primename - dZiugias
pergales lemia ne sekme, o daug sunkaus
kryptingo darbo. Vel ir vel dekojame geriesiems
remejams, savanoriams ir visiems, padejusiems
pasiekti puikiy rezultatuy.

Pries akis — naujas isSukiy kupinas kelias.
Kiekvienus metus pradedame tarsi is

naujo - tie tukstanciai tony puikaus maisto
surenkami po kruopele, po Rilograma, po eurg.
Todel turesime labai pasistengti, kad ne tik
islaikytumeme sukurtas darbo apimtis, bet ir
apimtume vis naujas vietas, Rur geras maistas
atlieka ir, jei ne mes, baty prarastas.
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Turime stipreti drauge su ,,Maisto banko*
partneriais bendradarbiaujanciomis
socialinemis organizacijomis, be kuriy
pagalbos nepasiturintiems dalinti maistq visoje
salyje buty labai sunku - stiprus esame tieR,
Riek stipri yra silpniausia grandis. Prasysime
pagalbos geradariy Lietuvos Zmoniy —

tapkite ,Maisto banko” draugais, investuokite

J ,Maisto bankg“ taip, kad maisto gelbejimo
darbams nebaisios buty nei galincios vél

bet kada uzRlupti ekonomines Rrizés ar
permainingai besikeiciantys valdZios prioritetai.
Budami tikru Zmoniy banku, galesime orig
pagalbg ir parama skurdziausiai gyvenantiems
uZtikrinti visada Rai to reikes. Pasiraitoje
rankoves né minutei nesustokime, kol Salyje
neliks ne vieno alkano ir visas geras maistas
pasieks valgytojy stalg.”
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Paremti ,,Maisto
bank3” galite leSomis
pavedimu j banko
saskaita, maistu arba
paslaugomis

Sirdingai
jums
dekojame!

www.maistobankas.It/paremk

U
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Labdaros ir paramos fondas
,Maisto bankas“

Vytenio g. 54,
03229 Vilnius

Tel.: (8 5) 2627675
info@maistobankas.It

www.maistobankas.It
www.facebook.com/maistobankas

Im. kodas: 192015172
Saskaitos numeris: LT17 7300 01011976 5165

Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy
asmeny registre

»,Maisto banko” dalininkai:

Rasa Bagdoniené
Jolanta Blazaité
Jaraté Zabielaité
Loreta ZakarevicCiené
Deimanté Zebrauskaité

Dizainas: Smart Solutions © LPF ,Maisto bankas” | Visos teisés saugomos




