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Atliekamo maisto perdavimas
labdarai - geriausias sprendimas
kovojant su maisto Svaistymu

»~Maisto banko"
pasitulymai maisto bendrovémis




Apie ,Maisto bank3a"

»Maisto bankas" — tai labdaros ir paramos fondas, renkantis atliekama maistg ir
jj tiekiantis nepasiturinciy maitinimui.

Bendradarbiaudami su prekybos, maisto gamybos ar perdirbimo, Zemés tkio,
platinimo, visuomeninio maitinimo bendrovemis siekiame, kad likes tinkamas
Zmonéms vartoti maistas nebuty iSmetamas ar utilizuojamas, bet buty perduotas
maZas pajamas gaunanciy Zmoniy maitinimui. Propaguojame atsakinga maisto
vartojima, skatiname efektyvy istekliy naudojima bei visuomenés solidaruma
mazinant skurda ir tausojant aplinka.
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KAIP ,MAISTO BANKAS*" VEIKIA

Ukininkai Gamintojai Importuotojai

Didmenininkai Prekybininkai HoRECa

Paaukotas maistas transportuojamas j
»Maisto banko" sandélius

»Maisto banko™ komanda paaukoty maistg isSriasiuoja bei
iSdalina skurdZiai gyvenantiems asmenims per socialiniy
organizacijy tinkl3a




,Maisto banko”
tinklas ir gavejai

Bendradarbiaudamas su > 600 socialiniy ne pelno organizacijy, ,Maisto bankas”
kasdien 78 Lietuvos miestuose aplanko Simtus maisto prekiy parduotuviy ir
sandeéliy. NemaZai reméjy atliekantj maistg patys atveZa j artimiausia ,,Maisto
banko" sandélj. Sia veikla koordinuoja ,Maisto banko" padaliniai Vilniuje, Kaune,
Klaipédoje, PanevéZyje ir Siauliuose.

O -
SIAULIAI

¢ PANEVEZYS

KAUNAS
° o °

® o0 # VILNIUS
°® [ I}

5 78 > nei 600

regioniniai miestai socialiniy ne pelno
sandéliai organizacijy
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46

darbuotojai

389

savanoriai

1 euras =
15 porcijy

maisto

»Maisto banko"
perduodami produktai
maisto paketais ar
maitinant valgyklose
kas ménesj vidutiniskai
pasiekia 80 tukst.
mazas pajamas turinciy
asmeny.




Kodel tai svarbu?

Trecdalis pasaulyje pagaminamo maisto nesunaudojama
arba iSmetama.

KKasmet maisto atliekos Europos S3ajungoje sudaro 88 mln. tony, arba 173 kg vie-
nam gyventojui. Tuo tarpu 55 mln. Zmoniy (arba 9,6 proc. ES valstybiy nariy gyven-
tojy) negali sau leisti kas antra dieng jsigyti kokybisko baltymais turtingo maisto.

Svaistydami maista ne tik nepasinaudojame galimybe pamaitinti alkstancius,
bet ir veltui eikvojame kitus iSteklius - Zeme, vandenj, ir energija, ir darbo jéga.

Pvz., vienam kilogramui duonos reikia apie 1300 litry vandens. Vienam pomido-
rui— 180 litry, obuoliui—70 litry vandens. Vienam kilogramui vistienos patiekti
reikia 3 900 litry, kiaulienos — 4 800, jautienos — net 15,5 tukst. litry vandens.

2017 m. GeguZées ménesj Europos Parlamentas paragino ES valstybes uzZtikrin-
ti, kad iki 2025 m. ES maisto atlieky sumaZzéty 30 proc., 0 iki 2030 m. - 50 proc.
palyginus su 2014 m. kiekiu. Siemet, pasiraSydamos Tvarios plétros programa,
Europos S3jungos 3alys nareés, tarp jy ir Lietuva, prisieme jsipareigojimus.

Maisto gelbéjimo piramidé

MaZiau pirkti/uZsakinéti — tik tiek maisto, kiek
MAilNTl tikrai r'elkla. Planuoti _kq, I<ap ir I<a<_ja gamln‘q,

valgyti. Produktus laikyti jiems tinkamomis

salygomis.
ATIDUOTI Pasidalinti su skurstanciais: tinkamus naudo-
NEPASITURINCIU ti .athekvancu;s maisto Rrgdul(tu§_ ar gaminius
MAITINIMUI atiduoti ,Maisto bankui" ir panasioms nepasi-

T u turin¢ius maitinancioms organizacijoms.

NAUDOTI Panaudoti pasarams arba gyvuliy Sérimui:
GYVUNU nebetm_kamu_s Zmoniy vart0]1mu_1 produktus
- naudoti gaminant pasarus. Tam tikty duonos
SERIMUI gaminiai, vaisiai, darZovés, pieno produktai.

GAMINTI Maisto produktus, kurie nebetinkami Zmoniy
KOMPOSTA IR vartojimui ar pasarams, naudoti komposto

gamybai, dirvos treSimui, elektros energijos
ar kuro gaminimui.

BIODUJAS

- Sunaikinti ar j savartyus iSmesti reikty tik tuo
ISMESTI atveju, jei maisto atlieky jau nejmanoma eko-
logiskai panaudoti ar perdirbti.
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Turédami deSimties mety patirtj kovoje su skurdu ir maisto Svaistymu Lietuvo-
je, Zinome maisto tiekimo grandinés atstovams kylancius i58ukius - uZtikrinti
patrauklia maisto produkty pasitly, atsizvelgiant j visy klienty (didmenininky,
maZmeninés prekybos tinkly, vartotojy ir pan.) keliamus reikalavimus maisto
SvieZzumui ar jvairovei. Net ir turédamos iSmaniausias Zaliavy uzsakymo, gamy-
bos ar maisto produkty uZzsakymy planavimo ar pardavimy skatinimo sistemas,
skirtingos bendroveés turi daugiau ar maZiau atliekamy neparduoty, daznai dar
tinkamy vartoti maisto produkty, kuriuos tenka utilizuoti.

Zinome ir suprantame, kad atliekamo perteklinio mais-
to deél skirtingy prieZasciy ir skirtingais kiekiais su-
sidaro visose maisto tiekimo grandinés dalyse.

»Maisto bankas™ Jums sidlo tapti JUsy part-
neriu, padésiandiu sumazinti atliekamo ir
privalomo utilizuoti maisto kiekius bei su
tuo susijusias sgnaudas. Sitlome tiek Lie-
tuvoje, tiek kitose Europos Salyse sékmingai
iSbandyta sprendima - neparduotus, taciau vis
dar tinkamus vartoti maisto produktus perduoti
labdaringam nepasiturinciy Zmoniy maitinimui.

+MAISTO BANKO" PARAMOS MAISTU |RANKIS



.Maisto banko" pasiilymo nauda

EKONOMINE NAUDA. Maisto produkty utilizavimas kainuoja, o atliekancio maisto
atidavimas nepasiturinciy maitinimui (,Maisto bankui®) yra kelis kartus pigesnis
sprendimas. Be to, Sie maisto produktai ,Maisto bankui® buty perduodami kaip
parama, todél paramos daveéjas pagal Lietuvoje galiojancius jstatymus turety
galimybe prisitaikyti paramos davéjams skirta pelno mokescio lengvatg ir tokiu
bddu dar labiau sumazinti sgnaudas.

EKOLOGINE NAUDA. Remiantis maisto $vaistymo poveikio aplinkai tyrimy duo-
menimis, tona isgelbéto ir Zmoniy vartojimui perskirstyto maisto 1,5 tonos su-
mazina j aplinka isleidZziamo anglies dioksido (CO,).

SOCIALINE NAUDA. Pasak LR Statistikos departamento duomeny, Lietuvoje skur-
do rizika patiria kas penkta Seima, o materialinj nepritekliy, kuomet neisgalima
bent kas antra dieng vartoti baltymais turtingo maisto — kencia kas SeStas Salies
gyventojas. Pagalba kasdienio vartojimo maisto produktais efektyviai padeda
mazinti skurdg ir nepritekliy (vien per pastaruosius 3 metus nepritekliy pavy-
ko sumaZinti nuo 19 iki 14 proc.) — Seimos sutaupo lé3y kitiems bdtiniausiems
pirkiniams ir vartojimui. Mazéjanti socialiné jtampa taip pat gerina verslo saly-
gas didindama saugumg, pardavimus ir vartotojy lojaluma — socialiné atskirtis
ir skurdas yra jvardijami kaip vienas pagrindiniy nacionalinio saugumo grésmiy.
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KOMUNIKACINE NAUDA. Atiduodami atliekama maistg nepasiturin¢iyjy maitini-
mui, turetumeéte galimybe iSorinéje ir vidinéje komunikacijoje iSry3kinti naujus
verslo socialinés atsakomybés (CSR) pasiekimus. Savanoriska praktika atiduoti
atliekama maista nepasiturintiems visuomeneés akimis vertinama kaip paZangi,
progresyvi, europietiska socialinio ir ekologinio jautrumo praktika, didinanti pre-
kés Zenklo patrauklumg, padedanti jgyvendinti svarbius nacionalinius tikslus.
Tokia praktika suteikty konkurencinio pranasumo atliekama maistg utilizuojan-
¢iy maisto tiekimo grandinés atstovy atzvilgiu, prevenciskai uzkirsty kelig gali-
mai vartotojy ar aplinkosaugos aktyvisty kritikai. Galiausiai, komunikuojamos
istorijos apie paramos maistu tiekiama nauda didinty bendruomenes ir pirkéjy
lojaluma bei prieraiSuma, pozityvesnj vertinima.

Taip pat remdami ,,Maisto bank3a" Jus tampate didziausios ir
Lietuvoje Zinomiausios labdaros organizacijos partneriu ir
tinklo nariu.

Visose maisto jmonése
tam tikru metu dél
skirtingy priezasciy

gali susidaryti maisto,
kurio nepavyksta
realizuoti. Tokio maisto
perdavimas labdaringam
Zmoniy maitinimui

gali tapti Jusy jprasty
veikly dalimi, o tai
sglygojantys j Jusy
procesus jtraukti

bei darbuotojams
pristatyti aktyvas
veiksmai - pirmieji
Zingsniai tvaraus istekliy
naudojimo ir efektyvaus
atlieky mazinimo link.
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Kodél verta dirbti
su ,,Maisto banku"?

1. ,Maisto bankui" labai ripi Jasy perduodamas maistas, todél siekiame jj sau-
goti bei tausoti. Vadovaujameés ,Maisto tvarkymo veiklos kokybés standartu®,
uztikrinanciu geros higienos praktikos principais paremta darbg su maisto pro-
duktais visuose maisto tvarkymo proceso etapuose. Tuo tikslu reguliariai kon-
sultuojamés su Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba (VMVT), o misy san-
déliai turiiSduotus Maisto tvarkymo subjekto patvirtinimo pazymeéjimus bei yra
reguliariai audituojami teritoriniy VMVT inspektoriy.

2. ,Maisto banko" apskaita siekia uZtikrinti visiska maisto produkty judéjimo
atsekamuma nuo réméjo iki galutinio gavéjo bei leidZia reguliariai teikti ben-
dradarbiavimo rezultatus pagal pagrindinius stebimus rodiklius (parama maistu
gavusiy zmoniy skaicius, suteiktos paramos maistu svorj ir verte, CO, emisijos
pokycius ir kt.).

3. ,Maisto bankas™ yra nacionaliné ir didZiausia labdaros organizacija, turinti
10 mety patirtj kovojant su skurdu ir maisto Svaistymu Lietuvoje; tyrimai rodo,

wovs

kad ,Maisto bankg" Zino daugiau nei pusé (51%), o remia - 34% 3alies gyventojy.

4. ,Maisto bankas™ bendradarbiauja su daugiau nei 600 socialiniy organizacijy
ir jstaigy visoje Lietuvoje, paramos maistu dalinimo sistema apima 78 miestus.

DALIS MUSY REMIAMY, PLACIAI ZINOMY, SOCIALINY ORGANIZACIIY:
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Prekybos tinklas IKI

yra didZiausias ,Maisto banko" reméjas,
generuojantis mazdaug 45 proc. maisto,
kuris per ,Maisto banka" pasiekia
skurdZiausiai gyvenancius Lietuvos
Zmones. K| yra vienintelis tinklas,
neprekiaujantis paskutines galiojimo
dienos produktais — visi jie keliauja j
.Maisto bankga". Vidutiniskai per metus
IKI parduotuvés atiduoda 3600 tony
maisto produkty uz beveik 6 mln.

eury. Tai duonos, pieno, mésos, Zuvies,
konditerijos, bakaléjos gaminiai, vaisiai
ir darZoves

EUGESTA

Viena didzZiausiy
tarptautiniy platinimo
jmoniy Baltijos Salyse
~Eugesta™

periodiskai ,Maisto bankui" perduoda
pieno produktus, kuriy dél paklausos
svyravimy nespéja parduoti. Per
metus bendrové paaukojo 50 tony
maisto uz 85 takst. eury.
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MAXIMA

Prekybos tinklas
~Maxima"

remia ,Maisto bankg" tris kartus
per savaite atiduodamas sezonines
darZoves bei vaisius, kurie del tinkle
taikomy auksty kokybeés standarty
nepasiekia parduotuviy lentyny.

¢

ROKISKIO

PIENAS

Bendroveé ,,Rokiskio pienas"

yra sudariusi sutartj su ,,Maisto banku”.
Bendrovés aiskinimu, kartais atsitinka

taip, kad reikalingos produkcijos kiekis
blna neteisingai apskai¢iuojamas.

Tuomet jos perteklius siunciamas
labdarai. Bendroves gaminiai saugas,
kokybiski, todél nerealizuotus mielai
atiduoda vargstantiems - kitu atveju
tekty juos utilizuoti.
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Nuo ko reikéty pradeti?

PASIRUOSIMAS

Pirmiausia turétumete jsivertinti, kokio
atliekamo maisto JUsy bendrovéje
dazniausiai susidaro: dél kokiy prieZasciy,
kokiais kiekiais, kaip daznai ir kuriuose
proceso etapuose. Kokios Siuo metu
naudojamos maisto atlieky valdymo
praktikos bei kastai? Kokia dalis Sio
atliekamo maisto, jeigu jis buty laiku ir
tinkamai tvarkomas, galéty buti tinkama
Zmoniy vartojimui.

Tuomet reikety jvertinti atliekancio

maisto pristatymo ar atidavimo salygas,
susiderinti bddus ir laika, patiriamy islaidy
dalinio kompensavimo galimybes.

DALINIMASIS

.Maisto bankas" konsultuos ir padés parengti Jusy
kompanijai patogiausig atliekamo maisto perdavimo
nepasiturinciyjy maitinimui sprendima. Su Jumis
susiderins tinkamiausius perdavimo bddus, salygas,
patiriamy i5laidy dalinio kompensavimo galimybes,
konsultuos dél paramos maistu apskaitos ar
reikalingos dokumentacijos.

Suderins su Jumis bei reguliariai teiks ataskaitas
apie bendradarbiavimo rezultatus norimais
aspektais: perduotos paramos kiekiai, paramos
paskirstymo informacija ir pan.

NAUDA

Sis sprendimas — nauda visiems: sumazintas
atlieky kiekis aplinkoje, pamaitinti
skurstantys Zmoneés, efektyvesné jmonés
veikla, didesné socialine atsakomybe,
geresné reputacija.
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Kas toliau?

Mes suprantame, jog kiekvienas verslas yra kitoks, taciau esame jsitikine, jog
.Maisto banko" siGlomi sprendimai gali bati pritaikyti bet kuriai maisto sekto-
riaus bendrovei. Si praktika gali tapti JGsy jprasty veikly dalimi, leidZiancia efek-
tyviau ir atsakingiau tvarkyti maisto pertekliy.

Sumumis dirbancios maisto jmonés nuolatos atsiliepia, jog atliekamo maisto per-
davimas nepasiturinciy maitinimui turi neabejoting teigiama poveikj jy verslui.
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Kvieciame ir Jus
tapti ,,Maisto banko™
partneriul

PRIPILDYTI
LEKSTES

PAAUKOKITE

MAISTO |

NEPASITURI

Kontaktai:
EL p. kristina@maistobankas.lt
Tel: (8 5) 262 7675 8655 53284
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