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Kovoti su maisto 

švaistymu ir maistu 

padėti stokojantiems.

MISIJA/TIKSLAS VIZIJA

Lietuva, kurioje maistas 

nėra švaistomas ir nėra 

alkstančių žmonių.

„Maisto bankas“ yra atvira, nešališka ir nepriklausoma 

nevyriausybinė organizacija, besiremianti geros valios 

žmonių ir socialiai atsakingų įmonių pagalba. 

Bendradarbiaudami su socialinėmis ne pelno 

organizacijomis bei įstaigomis siekiame užtikrinti, kad 

joks geras maistas nebūtų išmestas, o parama maistu 

pasiektų sunkiausiai gyvenančius žmones.

„Maisto bankas“ propaguoja atsakingą maisto vartojimą, 

racionalią mitybą, skatina efektyvų išteklių naudojimą 

bei visuomenės solidarumą kovojant su maisto 

švaistymu, tausojant aplinką ir padedant stokojantiems.
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Kaip „Maisto bankas”
veikia?

PERTEKLINIS
MAISTAS

ŽMONIŲ / EPLSAF 
NUPIRKTAS MAISTAS

„MAISTO BANKAS”

SOCIALINĖS 
ORGANIZACIJOS

NEPASITURINTYS 
ASMENYS

NEPASITURINTYS 
ASMENYS
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Perteklinis maistas surenkamas iš ūkininkų, gamintojų, 

prekybininkų, maitinimo istaigų, žmonių.

Papildomai per paramos rinkimo akcijas maisto suaukoja 

visuomenė, bei dalyje savivaldybių vykdome Europos pagalbos 

labiausiai skurstantiems asmenims fondo programą (EPLSAF), 

kuriai maistą nuperka valstybė.

Visas maistas keliauja į „Maisto banko“ sandėlius, kuriuose yra 

išrūšiuojamas, supakuojamas ir išskirstomas kitoms ne pelno 

siekiančioms organizacijoms ar išdalijamas tiesiogiai žmonėms.

Tokiu būdu parama maistu pasiekia įvairias socialines grupes: 

neįgaliuosius, senjorus, bedarbius, daugiavaikes šeimas, 

vienišus asmenis, vaikų globos šeimynas ir kt.
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Kiekvieną dieną „Maisto banko“ savanoriai vyksta į 

655 skirtingas parduotuves, taip pat lanko 

perteklinių vaisių ar daržovių turinčius ūkininkus. Iš jų 

surenka nerealizuojamą, neparduodamą maistą ir jį 

vežasi į organizacojos sandėlius, kuriuose patikrina 

maisto kokybę, galiojimo datas, maistą suskirsto 

pagal kategorijas, sveria, pakuoja, Pagal poreikį 

perdirba specializuotoje perdirbimo virtuvėje ir 

išdalina kitoms stokojančius remiančioms socialinėms 

organizacijoms (senelių globos namams, vaikus 

globojančioms šeimynoms, dienos centrams, 

neįgaliųjų ir senjorų draugijoms, labdaros valgykloms 

ir t.t.) arba tiesiai į atiduotuves ar Klaipėdoje ir 

Tauragėje esančias „Maisto banko“ labdaros valgyklas 

ateinantiems sunkiau gyvenantiems žmonėms.

„Maisto banko”
veikla

5



Taip pat „Maisto banko“ sandėlius pasiekia dėl įvairių 

priežasčių gamintojų neparduoti geri maisto produktai. 

Priimame bandomuosius / eksperimentinius (vartoti 

saugius) gaminius, maisto produktus su netinkamu 

ženklinimu, neprekinės išvaizdos produkciją, 

perprodukciją, šalutinius gamybos produktus, 

produktus su pažeistomis išorinėmis ar sezoninėmis, 

proginėmis pakuotėmis, dėl klaidų transportavimo 

grandinėje tikslo nepasiekusius maisto produktus. 

Šiuos produktus taip pat 

patikriname, poreikiui esant 

bei suderinę su kitomis šalimis 

(pagal poreikį paramos tiekėju, 

Valstybine maisto ir 

veterinarijos tarnyba ir t.t.) 

perženkliname, perpakuojame.

Šalia kasdienės veiklos du kartus per metus 

„Maisto bankas“ organizuoja akcijas parduotuvėse, 

kurių metu prašoma žmonių paaukoti ilgiau 

galiojančių maisto produktų. Taip pat kas antrą 

mėnesį „Maisto banko“ sandėlius pasiekdavo 

Europos pagalbos labiausiai skurstantiems 

asmenims fondo (EPLSAF) parama maistu ir 

higienos priemonėmis. Ją „Maisto bankas“, kaip 

Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

partneris, padeda išdalinti skurstantiems 25 

Lietuvos savivaldybėse. Tiesa, šis projektas 

2023 metais buvo vykdomas paskutinį kartą.

2023 metais „Maisto bankas“ pristatė 

paramos išdavimo naujieną Lietuvoje – maisto 

atiduotuves. Tai mažos parduotuvėlės, tačiau 

jose maistas nemokamas. O vietoj to, kad paramą 

gaunantis asmuo gautų iš anksto paruoštą 

maisto paketą, dabar jis norimus maisto 

produktus gali pasirinkti pats.

„Maisto banko” veikla
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„Maisto banko” socialinis ir 
aplinkosauginis poveikis 
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Šiuos produktus taip pat 

patikriname, poreikiui esant 

bei suderinę su kitomis šalimis 

(pagal poreikį paramos tiekėju, 

Valstybine maisto ir 

veterinarijos tarnyba ir t.t.) 

perženkliname, perpakuojame.

FINANSAVIMO ŠALTINIAI64 TONOS MAISTO

6678 tonos išgelbėta nuo išmetimo

298 tonos paaukotos visuomenės

4107 tonos nupirkta Europos pagalbos labiausiai 
skurstantiems asmenims fondo

76 tonos tikslingai perduotos ūkininkų ar gamintojų

76 tonos pirkti maisto produktai

11 857
PORCIJŲ
MAISTO

23,1 MLN.

TONOS
SUTAUPYTŲ

CO2

19 366,2
LITRŲ

SUTAUPYTO
VANDENS

1 269 MLN.

PAREMTOS
ORGANIZACIJOS

655
PAREMTŲ

ŽMONIŲ

232 011

SAVANORIAI
16637

NEATLYGINTINO DARBO
VALANDOS

283 038



Darnaus vystymosi
tikslai
Siekdama užtikrinti darnų valstybių vystymąsi, 2015 m. JTO 

patvirtino 17 Darnaus vystymosi tikslų, apimančių socialinės 

aplinkos gerinimo, ekonominio vystymosi, aplinkosaugos bei 

bendradarbiavimo sritis. „Maisto bankas“ savo misija ir kasdiene 

veikla prisideda prie Darnaus vystymosi tiklų siekimo.

BE BADO

Lietuvos statistika rodo, kad skurdo riziką patiria 

kas penktas šalies gyventojas, kas septintas 

pripažįsta, kad jam neužtenka pinigų, kad galėtų 

visą mėnesį pilnai prasimaitinti. „Maisto bankas“ 

kiekvieną dieną dirba tam, jog maistu padėtų 

daugiau nei 232 tūkstančiams žmonių. Siekiame 

nuo sunakinimo išsaugoti kuo įvairesnio maisto, 

kad stokojantiems žmonėms galėtume užtikrinti 

pilnavertį maisto krepšelį.
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